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MISDROY (Międzyzdroje)
Das Ostseebad Misdroy (Międzyzdroje) liegt geschützt an den bis zu 110 m hohen Hügeln der Misdroy-
Wolliner Endmörane (Nationalpark Wolin). So verbindet Misdroy den Charakter eines Seebades mit kilo-
meterlangen Sandstränden, einer Promenade, einer Mole mit Schiffsverkehr und einem Kurpark mit den 
Naturerlebnissen und Wandermöglichkeiten des Nationalparks. 

Die Stadt hat ca. 6000 Einwohner und liegt ca. 17 km von Swinemünde (Świnoujście) und ca. 90 km 
von Kolberg (Kołobrzeg) entfernt. Misdroy ist ein idealer Ferienort mit einem wunderschönen Strand und 
einer reizvollen Naturumgebung mit direkter Nähe zum Woliner Nationalpark. Die ca. 4 km lange Strand-
promenade ist die Flaniermeile von Misdroy, die zum Verweilen einlädt. Die Hauptattraktion von Misdroy 
ist die 1906 erschaffene und 2004 auf knapp 400 Metern verlängerte Seebrücke. Von hier aus verkehren 
Personenschiffe über Swinemünde (Świnoujście) ins deutsche Heringsdorf auf der Insel Usedom. Von der 
Mole hat man einen schönen Blick auf die östliche Kliffküste und den Kaffeeberg. 

In Misdroy verbringen traditionell polnische Promis ihren Urlaub. Einer der Gründe hierfür ist das seit 
1997 organisierte Festival der Filmszene. Misdroy ist zwar nicht Hollywood, aber auch hier gibt es einen 
„Walk of Fame“. Auf dem Gehsteg der Starpromenade lassen jedes Jahr berühmte polnische Schauspie-
ler ihre Handabdrücke verewigen. Besuchenswert ist das Wachsfigurenmuseum. Im Naturmuseum des 
Woliner Nationalparks kann man sich über die heimische Fauna- und Florawelt informieren. Der Woliner 
Nationalpark mit seinen vielen Wanderrouten und dem Wisentreservat ist eine Attraktion, die man sich 
nicht entgehen lassen sollte, denn hier sind Seeadler, Rotwild, Wildschweine und andere Tiere zu Hause.

Bitte beachten Sie, dass Restaurants, Cafés und Geschäfte in der Vor-/Nachsaison ggf. nur eingeschränkt geöffnet sein können. Bei den Orten an der polnischen Ostsee 
handelt es sich insbesondere in der Ferienzeit um beliebte touristische Orte. Im Interesse der Gäste werden die attraktiven Ostseebäder weiter modernisiert. Vor diesem Hin-
tergrund kann es in der Umgebung Ihres Hotels zu Renovierungs- und Bauarbeiten kommen, die zu optischen und akustischen Beeinträchtigungen sowie vorübergehenden 
Umwegen führen können.

  Misdroy
Polnische Ostseeküste

INDIKATIONEN 

 Kreislauferkrankungen
 Krankheiten und Beschwerden des     
   Stütz- und Bewegungsapparats
 Krankheiten und Beschwerden der 
   Atemwege 
 Krankheiten und Beschwerden des 
   Herz-Kreislauf-Systems
 Erkrankungen des Nervensystems
 Stoffwechselerkrankungen
 Hautkrankheiten
 Rheumatische Erkrankungen
   und weitere Indikationen

BEHANDLUNGSMETHODEN

 Kohlensäurebäder
 Moorbäder
 Moorpackungen
 Solebäder
 Fangopackung
 Krankengymnastik
 Vibro- und Trockenmassage
 Unterwassermassage
 Einzel - und Gruppeninhalationen
 Salzwasserbäder
 Elektrotherapie
 Lichttherapie
 Wassergymnastik
 Magnetfeldtherapie und weitere 
   Behandlungsmethoden
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26    

Jeder Urlaubsort an der polnischen Ost-
seeküste hat seinen eigenen Charme 
und bietet für jeden Geschmack ein 
vielseitiges Angebot. Finden Sie in un-
serer kurzen Vorstellung den richtigen 
Urlaubsort für sich.
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